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Communiqué de presse

Lyon, le 10 juillet 2025 - Alors que les vacances d’été ont débuté pour les petits et certains
grands, la startup Mon Petit Placement, qui démocratise I'investissement financier pour les
particuliers, et La France Mutualiste, mutuelle d’épargne individuelle du groupe Malakoff
Humanis, lancent . Ce premier cahier de vacances pour adultes
dédié a I’éducation financiére disponible en format papier offre un concentré d’exercices,
de fun et de pédagogie, pour permettre aux grands de progresser en matiére de gestion de
budget, de placements et de fiscalité.

Distribuer gratuitement aux clients de Mon Petit Placement et de La France Mutualiste, il
est également accessible au grand public sur Amazon et chez Cultura dés 7,95€.
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https://www.monpetitplacement.fr/landings/abondement-lfm?a=sea&c=GOOGLEADS&cp=BIENVENUEMPP2025&utm_source=google_ads&utm_medium=publicite&utm_campaign=campagne_abondement_lfm&utm_term=&utm_campaign=PMax+-+La+France+Mutualiste+-+B%26B&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=8119595982&hsa_cam=22121374538&hsa_grp=&hsa_ad=&hsa_src=x&hsa_tgt=&hsa_kw=&hsa_mt=&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&gad_source=1&gclid=CjwKCAiAiaC-BhBEEiwAjY99qIW5msUZRB2MQOFTSFQScHsWkMCvq8nsqR7hRhbfS1tCYM46eZiRmBoCR8AQAvD_BwE
https://www.la-france-mutualiste.fr/?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=search-brand&utm_term=la%20france%20mutualiste&utm_content=brand&utm_diff=&utm_term=la%20france%20mutualiste&utm_campaign=&utm_source=google&utm_medium=cpc&hsa_acc=6523380629&hsa_cam=21853160342&hsa_grp=167478138897&hsa_ad=719022627099&hsa_src=g&hsa_tgt=kwd-367874638042&hsa_kw=la%20france%20mutualiste&hsa_mt=e&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&gad_source=1&gclid=CjwKCAiAiaC-BhBEEiwAjY99qJ940gqguJZM80E2yZH6Qbtwh3hauM84hYl_UP35D-52oDVp7axEYBoCaB0QAvD_BwE
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L’argent, ce grand tabou a la frangaise
Parler d'éducation financiére, ca fait tout de suite sérieux... voire intimidant. Dans un pays ou
I'argent est encore un sujet qui géne, plus d’1 Francais sur 4 juge son niveau d’éducation
financiere insuffisant, voire tres insuffisant. Pire, 40% des Francais estiment que
I'investissement n’est pas accessible a tous*. Pourtant, comprendre les fondamentaux de la
gestion financiére est a la portée de tous. Apprendre a maitriser son budget, adopter les bons
réflexes en matiére d’épargne ou découvrir les bases de l'investissement : autant d’outils
essentiels pour se sentir plus libre et confiant face a ses finances.

Apprendre en s’amusant

C’est pour transmettre ces notions d’initiation et désacraliser I'image de la finance que ce
premier cahier de vacances pour adultes dédié a I'éducation financiére disponible en format
papier voit le jour: La promesse : comprendre la finance et
gérer son budget, ce n’est pas compliqué et ¢ca peut méme étre plutot fun, quand on prend le
temps de le faire... avec légereté. Et quoi de mieux que I’été pour se laisser aller a I'expérience.

Au programme :
- 4 semaines d’exercices ludiques ;
- Pas plus de 5 minutes par jour ;
- 5thémes: économie, budget, fiscalité, placements et psychologie ;
- 28 jours pour faire le point sur votre rapport a I'argent ;
- Des quiz, des exercices, et quelques surprises !

Une version gratuite en ligne et une distribution chez Amazon et Cultura pour le papier

(qui a déja été distribué gratuitement aux clients de Mon Petit
Placement et de La France Mutualiste) est disponible sur Amazon via le service d’auto-
publication Amazon Kindle Direct Publishing. La France Mutualiste et Mon Petit Placement ont
également lié un partenariat avec I’enseigne de distribution Cultura dans les régions d’Annecy
et de Lyon (ville d’'implantation de Mon Petit Placement).

Mon Petit Placement et La France Mutualiste : I’éducation financiere en tandem

Chez Mon Petit Placement, rendre l'investissement compréhensible et accessible, c’est plus
gu’une mission : c’est un réflexe. Depuis sa création en 2020 par Thomas Perret, fils et petit-
fils de banquier, la startup s’est donnée pour ambition de démocratiser le monde de la
finance. Résultat : prés de 5000 clients ont déja suivi sa formation en ligne et des milliers
d’internautes lisent chague mois son blog En Place. Grace a cette approche décomplexée,
Mon Petit Placement séduit un public jeune et novice : 60 % de primo-investisseurs, 40 % de
moins de 35 ans.


https://www.monpetitplacement.fr/blog-en-place
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La France Mutualiste partage cette méme volonté de rendre la finance
plus lisible. Convaincue que mieux comprendre |'épargne, le rendement ou le risque est
indispensable, elle déploie depuis plusieurs années une véritable démarche pédagogique : un
magazine trimestriel a destination de ses adhérents, une communication éducative sur

Instagram, et méme une étude menée en 2024 avec la Fondation Jean Jaures et Aurélie Jean,
qui formule 7 recommandations pour renforcer I'inclusion financiére en France.

malakoff humanis

A l'occasion de la Semaine de I'Education Financiére 2025 en mars dernier, Mon Petit
Placement et La France Mutualiste avaient déja posé une premiére pierre commune en faveur
de la démocratisation de I'éducation financiére avec le lancement de , 'application

pour apprendre a gérer son argent tout en jouant qui a depuis séduit plus de 10 000
utilisateurs.

“ Apres le succes de notre application ludique Flouze dédiée a I’éducation financiére, ce cahier
de vacances pour adultes marque une nouvelle étape dans notre volonté de rendre les sujets
d’épargne et de gestion budgétaire concrets, accessibles et engageants. En collaboration avec
notre partenaire Mon Petit Placement, nous avons cong¢u un outil a la fois pédagogique et
stimulant, fidéle a notre engagement commun : accompagner chacun dans la compréhension
et la maitrise de ses finances pour rendre l'investissement accessible a tous ”, déclare
Madeleine-Sophie Mattiato, directrice de la communication de La France Mutualiste.

“ Avec cette nouvelle proposition nous poursuivons notre engagement en faveur de I’éducation
financiere et de la désacralisation de la finance. Apprendre a gérer son budget, faire fructifier
son épargne et investir est accessible a tous. Telle est notre conviction et le moteur de notre
action. ”, conclut Thomas Perret, fondateur de Mon Petit Placement.

*étude “Faute d’éducation financiére, les Francais restent réticents a I'investissement” par Discurv/Poll&Roll pour Mon Petit Placement,
mars 2025.

Créée en 2017 par Thomas Perret et Thibault Jaillon, Mon Petit Placement est une fintech lyonnaise visant a
démocratiser I'investissement financier auprées des particuliers. Mon Petit Placement permet a ses utilisateurs
d'accéder a des produits financiers haut de gamme et les accompagne de maniére personnalisée dans leur
stratégie d'investissement, a travers une interface simple et ludique, et des conseillers financiers disponibles
7i/7. Mon Petit Placement propose 3 portefeuilles d'investissement et 10 placements thématiques et
responsables. Adossé a Malakoff Humanis (prise de capital majoritaire en mai 2025), La France Mutualiste,
GENERALI et APICIL, Mon Petit Placement compte aujourd’hui plus de 25 000 clients et 200 millions d’euros
d’encours sous gestion.

Plus d’informations sur monpetitplacement.fr

Application mobile disponible sur les stores iOS et Android


https://www.jean-jaures.org/publication/les-francais-et-lepargne-recommandations-pour-une-inclusion-financiere-et-une-finance-inclusive/
http://monpetitplacement.fr/
https://apps.apple.com/fr/app/mon-petit-placement/id1577364645
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.monpetitplacement.monpetitplacement&amp;gl=FR
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A propos de La France Mutualiste :

La France Mutualiste est la mutuelle d’épargne individuelle du Groupe Malakoff Humanis. Forte d’'une expérience
acquise depuis plus de 130 ans, elle a I'ambition de permettre a tous les Francgais de se constituer une épargne
solide et de construire leur retraite. Avec ses 491 collaborateurs, 240 bénévoles, et un réseau de 58 agences, La
France Mutualiste conseille et accompagne 226 599 adhérents dans leur stratégie d’épargne.

En 2024, La France Mutualiste affiche un chiffre d’affaires de 665,6 millions d’euros et un taux de solvabilité de
> 250%, reflétant sa solidité financiere et la confiance de ses adhérents.

Ses valeurs de solidarité, de transparence et de proximité guident son engagement. De plus, sa politique
ambitieuse d'investissement responsable vise a concilier performance financiére et impact positif sur la société
et I'environnement.

Plus d’informations sur la-france-mutualiste.fr

La France Mutualiste, Tour Pacific, 11-13 cours Valmy, 92977 PARIS LA DEFENSE CEDEX, Mutuelle
nationale de retraite et d'épargne soumise aux dispositions du Livre Il du Code de la mutualité,
Immatriculée au répertoire SIRENE sous le n° SIREN 775 691 132.

Contacts Presse :
Marine Lathuilliere — m.lathuilliere@la-france-mutualiste.fr — 06 65 12 56 08
Emmanuelle Pionnier — emmanuelle.rp@oxygen-rp.com — 06 09 09 15 06
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